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ILLIBRO
La buona tavola
a buoni prezzi
nella guida
«ll Mangiarozzo»

LE TAVOLE dove si
mangiano cibi genuini e
dove alla fine il conto &
leggero: il binomio
vincente ¢ stato scritto da
Carlo Cambi nel volume 1]
Mangiarozzo 2010, gia in
vendita in tutte le librerie.
E P’anti-guida scritta da
Carlo Cambi avvincente
come un romanzo, utile
come un antidoto alla crisi.
Anche nell’edizione di
quest’anno — giunta ormai
al sesto anno per i tipi di
Compton (912
pagine, 20 euro) — per i
lettori c’é una gradita
sorpresa: molte delle oltre
1.000 osterie e trattorie
recensite hanno infatti
accettato di praticare uno
sconto o di offrire un
omaggio ai lettori che si
presenteranno con il
volume in mano. Nelle
prime 94 pagine del
Mangiarozzo 2010 ci sono
Pintroduzione e I’albo
d’oro, in cui compaiono tre
ristoranti marchigiani
(Osteria dei Fiori a
Macerata, ristorante del
Cacciatore a Muccia,
ristorante Le Case a
Macerata) alla portata di
tutte le tasche.

Il Mangiarozzo ¢
un’antiguida: non da
punteggi, non fa
classifiche, ma racconta
sul filo della cronaca i
luoghi, i personaggi, le

cucine autentiche d’Italia:
quelle dove la tradizione ¢
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patrimonio culturale, dove
il rapporto con I’agricoltura
¢ reale, dove il mangiare ¢
vero e il conto leggero.
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